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Introducion al Programa 
 
Bienvenidos a E.A.R.J.D.F.  tu actualmente estas en la custodia de una correccional para menores que ofrece 
un programa de tratamiento completo que esta basado en la realidad y con trabajo y tiempo debe permitirte 
hacer cambios positivos en tu vida.  E.A.R.J.D.F. ofrece una amplia variedad de terapia (arte, manejamiento 
de estrés, grupos de tarea, abuso de substancias, y mas) y un programa academico basado  en las necesida-
des individuales del estudiante. 
 
El programa en E.A.R.J.D.F. es en veces co-educacional.  Como el resto del programa tu participación te 
ayudara a aprender buenas habilidades sociales y te ayudara a ser una mejor persona.  Se te asignara a una 
de las cuatro areas de vivienda.  Durante este tiempo se te mostrara tu area asignada y se te introducirá a los 
empleados y otros de tus iguales en tu area de vivienda.  Durante tu recorrido y después de ser asignado a tu 
area de vivienda, te puedes sentir libre de hacer preguntas sobre el programa. 
 
La vida en E.A.R.J.D.F es estructurado, pero habran empleados alrededor todo el tiempo para ayudarte 
durante to transición al programa.  Si alguna ves estas enfermo o herido siempre tenemos ayuda medica aquí 
para ti. 
 
ACUERDO DE DIA DE ENFERMO:  Nosotros los empleados de detension entendemos que la enfermedad es 
parte de la vida.  Los menores que se sienten mal tendran la oportunidad de ver una enfermera.  Los menores 
tambien pueden escoger no asistir a la escuela, por favor ten en mente que tu salud es de grande preocupa-
ción para nosotros.  Si decides no asistir a la escuela, tendras que permanecer en tu celda el dia entero para 
descansar, asegurando una recuperación rapida y disminuyendo el peligro de infección a otros de los deteni-
dos y empleados. 
 
NECESIDADES DE EMERGENCIAS: 
 

Reporta a un oficial de detencion, si estas enfermo o herido. 
 

Cualquier medicamento recetado por un medico se te administrara por un oficial de detencion o 
un proveedor de cuidado medico (en cuanto sea aprovado por una enfermera). 

 
En el evento de un incendio, terremoto, o cualquier otro desastre natural, los empleados de 

detencion te evacuaran a la area apropiada 
 
Ejercicios de evacuacion no anunciados de incendio/emergencia seran hechos periódicamente en el Centro de 
Detencion.  Preparate a moverte a el area apropiada de una manera ordenada y sigue las directivas de los 
empleados. 
 
NOTE:  Los siguientes son los UNICOS CANALES DE TELEVISION APROVADOS 
 
The Learning Channel…………………………   CNBC-MSNBC 
The History Channel……………………………   CNN 
The Weather Channel………………………….   The Family Channel 
The Travel Channel…………………………….   Discovery Channel-West 
Animal Planet……………………………………   A & E 
Discovery Channel-East……………………….   Univision (Spanish) 
TNT and TBS 

NOTA:  Todos los canales son sugetos al contenido visto, adecuado y revision. 
Selección del canal de televison sera hecho solamente por el oficial de detencion.  
No habra ningun “Programa de Policia, Soul Train, MTV, lucha libre,  programas 
de entrevistas, caricaturas, novelas de dia, o ningun programa con una cantidad 
excesiva de violencia. 
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Introduccion al Programa 



 
CORRESPONDENCIA-La dirección de E.A.R.J.D.F. es:  919 Thatcher Blvd..-Safford, AZ  85546 
 
Todos los menores pueden recibir cartas.  Tanto las cartas enviadas  como las cartas recibidas deberan tener un nom-
bre completo y una direccion completa, y tu nombre y dirección de regreso en el sobre.  El sobre estara escrito en letra 
normal.  Las cartas seran revisadas, pero no leidas.  La correspondencia no debera contener comentarios sexuales o 
fotografias sexuales, groserias, material relacionado con pandillas, o referencias a actividades delincuentes (armas, 
drogas, etc.).  Las cartas seran selladas después de que el personal de detencion las revise.  Los sobres seran marca-
dos con iniciales, indicando que un miembro del personal ha revisado el contenido.  Las cartas recibidas seran distribui-
das normalmente durante el dia.  Las cartas recibidas seran abiertas en la presencia del menor por un oficial todos los 
cheques o money orders seran retirados y un recibo tomara su lugar. 
 
Es prohibido  corresponder con personas que han estado detenidos durante los ultimos seis meses o que presentemen-
te estan en libertad condicional o que estan detenidos en otras facilidades. 
 
Un oficial te proporcionara papel, lapiz, y sobres si tu lo pides.  Puedes escribir cuantas cartas desees, pero tienes que 
proporcionar las estampillas.  Si no tienes tus propias estampillas, se te proporcionaran tres estampillas por semana. 
 
Menores sin Recursos:  Si un menor que no tiene fonos monetarios desea enviar correspondencia, el menor puede 
hacer una petición al oficial que esta en la oficina de control y al encargado de su caso por estampillas de correo y 
materiales para escribir. 
USO DEL TELEFONO:  Es la poliza del Eastern Arizona Juvenile Detention Facility que cada menor tenga acceso igual 
y adecuado a un telefono con el proposito de mantener contacto con la comunidad y con tus abogados. 
Llamadas Personales:  Se te permitira hacer una llamada durante el proceso de ingreso (5 minutos).  Esta llamada 
sera hecha a tus padres o a la personal legalmente responsable de tu cuidado solamente.  Si tu rechazas tu llamada de 
ingreso, tal vez puedas o tal vez no puedas tomarla otro dia.  Si tus padres o la persona legalmente encargada de tu 
cuidado esta presente antes de tu ingreso, tu no recibiras una llamada de ingreso. 
 
Un sistema de telefono T-Netix por cobrar es accesible en todas las areas de vivienday en el area de ingreso.  Los 
menores sin posibilidad de hacer llamadas por cobrar pueden comprar trajetas de telefono por medio de sus cuentas de 
comisaría .  (detenidos federales solamente.)  Todos los detenidos por el condado por orden de libertad condicional 
deben hacer solo llamadas por cobrar al menos que se haga un arreglo con su oficial de libertad condicional de que la 
familia puede comprar tarjetas de telefono para ellos del encargado del caso. 
 
Es permitido llamar a tu familia.  Se te dara horario y la duración de la llamada dependera de tu nivel de clasificacion.  
Las llamadas telefonicas ocurren a diario, los menores de mas bajo nivel se les permitira hacer mas llamadas por 
semana.  NO se le es permitido recibir llamadas directamente.  Todas las llamadas hechas deben de ser hechas de la 
lista aprovada por el Departamento de Libertad Condicional de Los Estados Unidos, el Departamento de Libertad 
Condicional del Condado, o el encargado del caso. 
 
Si tus padres estan separados o divorciados, y la persona encargada de tu cuidado legalmente es una persona que no 
sea tu padre o tu madre , puedes llamar a cada uno de ellos, pero no en el mismo dia (dependiendo de tu nivel). 
 
Puedes hablar SOLAMENTE con las siguientes personas:  Padres, oficial de libertad condicional, abogado, guardian 
legal de tu custodia, consejero, etc.  “Al menos que sea aprovado por un supervisor.” 
 
Puedes pedir que el personal de detension se comunique con tu oficial de libertad condicional o con tu abogado durante 
horas regulares de trabajo.  Las horas regulares de trabajo son de 9:00 a.m. a 5:00 p.m. de Lunes a Viernes.  Esas 
horas no incluyen los fines de semana o los dias de fiesta.  Debes de hacer tu petición antes de las 10:00 a.m. a un 
miembro del personal de detencion.  No nos haremos responsables de ninguna petición hecha después de las 10:00 
a.m. 
 
Llamadas Autorizadas—(Condado) 
 
Clasificación   Tiempo Autorizado   Cantidad Permi-
tida 
Máxima    15 minutos    2 
Mediana    15 minutos    2 
Mínima    15 minutos    3 
 
Llamadas Autorizadas—(Federal) 
 
Clasificación   Tiempo Autorizado   Cantidad Permi-
tida  
Maxima    15 minutos     3 
Mediana    15 minutos    3 
Minima    15 minutos    3 
 
Nota:  Los menores de mínima custodia pueden usar el telefono a cualquier hora pero todos los otros niveles 
estan autorizados a usar el telefono solo durante las horas de visita. 
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Procedimientos De Correspondencia y Telefono 



VISITA 
Solo tus padres o guardian legal, oficial de libertad condicional, abogado, consejero, y clerose les permite visitarte, con 
la excepcion de lo dicho en el sistema de clasificacion.  Las visitas estan sujetas a cambios debido a la posición de 
custodia.  Las visitas usualmente seran limitadas a 30 minutos, y las visitas seran recibidas en el orden en que se 
presenten, y por su puesto las visitas con sita son prioridad. 
Las cartas y tarjetas deben pasar por el sistema de correo de los Estados Unidos.  Los paquetes no son permitidos.  Los 
objetos de higiene que un profesional medico crea necesarios y libros escolares pueden ser introducidos al centro de 
detencion solo con arreglos hechos anteriormente y seran revisados por un oficial.  El supervisor debera aprovar cual-
quier otro objeto sera considerado contrabando. 
 
HORARIOS DE VISITA 
Lunes a Jueves: 1800-2000 Horas 
Sabado-Domingo: 0900-1130 Horas y 1400-1700 Horas 
Por sita solamente:  Se requieren 24 horas de aviso anterior.  Todas las visitas deben presentar una identifica-
ción con fotografia y solamente se permiten tres visitas en el cuarto de visitas a la vez.  No habra contacto fisico 
al menos que una visita con contacto fisico haya sido aprovada por el departamento de libertad condicional, el 
encargado de tu caso, el capitan o el administrador de la facilidad.  Nota:  el encargadotel Permiso anterior es 
necesario para hermanos(as) menores de 18 anos. 
 
LIMITACIONES EN QUIEN PUEDE VISITAR 
Padres, guardianes legales de tu custodia, hermanos(as) y otros miembros de tu familia aprovados previamente.  No se 
permiten primos(as), amigos(as), novios(as).   
 
Los menores federales se les permite ver a cinco (5) personas durante una visita.  Se les permite recibir visita de su 
familia inmediata y extendida, incluyendo, pero no limitada a tus padres naturales, padrastro o madrastra, padres adopti-
vos temporalmente, padres adoptivos, hermanos y hermanas naturales, hermanastros o hermanastras y medios herma-
nos y hermanas, abuelos, tias, tios, y primos.  (En el caso de los Nativo Americanos, contacto con otros miembros 
de la tribu que no son parientes de sangre tambien deben ser permitidos.), (El condado tendra visitas de sus 
padres, guardianes legales de su custodia solamente, al menos de que otros arreglos sean hechos por libertad 
condicional.) 
 
VISITAS CON CONTACTO: 
  

Contacto fisico sera limitado a un abrazo al entrar y al salir de la area de visita.  Debido a espacio limita-
do, la prioridad para visitas de contacto fisico sera otorgada a los presos de nivel minimo y 
mediano. 

 
Inmediatamente después de la visita de contacto fisico, antes de volver a tu area de vivienda, el preso/

detenedlo sera sometido a una revision sin ropa  El preso/detenido sera sometido a una 
pruebo de drogas por medio de un analisis de orina dos diaz después de la visita.  Los 
empleados de la facilidad de detencion deben controlar las visitas. 

 
VISITAS SIN CONTACTO:  Los mismos procedimientos mencionados anteriormente para las visitas con contacto fisico 
seran aplicadas, con la excepción de que el preso/detenido no sera sometido a una revision sin ropa ni a una prueba de 
drogas después de una visita sin contacto fisico al menos que el supervisor de detencion determine que hay alguna 
causa probable. 
 
VISITAS AUTORIZADAS—DETENIDOS DEL CONDADO 
 
Nivel  Tiempo Autorizado 
  
Maximo  (2) 30 minutos-SIN CONTACTO por semana (Familia Inmediata Solamente) 
 
Mediano  (1) 30 minutos-CON CONTACTO (2) 30 minutos-SIN CONTACTO por semana con  
  hermanos(as) 
 
Minimo  (2) 30 minutos SIN CONTACTO y (1) 60 minutos-CON CONTACTO (con familia adicional) 
 
VISITAS AUTORIZIADAS—DETENIDOS FEDERALES 
 
Maximo   (1) UNA HORA-SIN CONTACTO por semana 
 
Mediano  (1) UNA HORA CON CONTACTO y (3) UNA HORA-SIN CONTACTO por mes  
 
Minimo  (1) UNA HORA CON CONTACTO por semana  
 
 Nota:  NO SE PERMITE INTRODUCIR COMIDA DURANTE LA VISITA-EFECTIVO 06/10/05 
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Procedimientos De Visita 



El Eastern Arizona Regional Juvenile Detention utilisa un proceso disciplinario dentro de la facilidad que es consistente, 
responsive, y justo.  La disciplina no sera aplicada como una forma de venganza y ninguna forma de disciplina fisica o 
degradante castigo cruel o extrano, castigo que interfiere con comer o dormir, o castigo que ponga en peligro a un 
menor fisica o sicológicamente sera impuesto. 
 
Por eso, ningun menor sera castigado, agobiado, rechazado, o ignorado en su búsqueda de derecho a un proceso justo 
durante procedimientos disciplinarios. 
 
Cuando un oficial es testigo a una violación de reglas por un menor, o cuando una violación de reglas es reportada por 
otro menor o por otro oficial, el oficial de detencion que vea la violación o reciba el reporte debera iniciar los procedi-
mientos disciplinarios necesarios. 
 
Guia de Acción Disciplinaria del Departamento de Prisiones: 
 
Resolucion Informal. 
 
Resolucion informal de incidentes que involucran una infracción es preferida y debe ser siempre considerada antes de 
tomar acción disciplinaria informal.  Una resolucion informal puede involucrar la imposición de cualquiera de las sancio-
nes menores que habian sido aprovadas previamente.  Actos prohibidos en las categorías de “Mayores” o “Altas” no 
pueden ser resueltos informalmente.  Si el “tiempo fuera” es utilizado para controlar el comportamiento el uso de tal 
espacio y las revisiones que sean hechas cuando el menor este en “tiempo fuera” seran documentadas.  Un periodo de 
“tiempo fuera” NUNCA debe ser utilizado por mas de una hora durante un periodo de 24 horas y el menor debe ser 
revisado no menos que cada cinco (5) minutos.  El menor debe ser proveido con la asistencia de consejeros al respecto 
a la situación que requirió el “tiempo fuera” y formas alternativas de comportamiento. 
 
Audencia Formal ante el Comité Disciplinario de la Facilidad (FDC). 

 
Sanciones menores seran impuestas por actos prohibidos en las “Moderadas” y “Bajas,”  y se le avisaraal 
CCM por motivos de información.  Actos prohibidos en la categoría “Mayor” requieren una audencia 
disciplinaria formal. 

Guias para Acciones Disciplinarias del Condado: 
 
Un periodo para calmarse puede ser utilizado como una alternativa a el proceso disciplinario por comportamiento fuera 
de control. 
 
Antes del uso de un periodo para calmarse, se te dara una oportunidad para explicar tu comportamiento. 
 
El periodo de clamarse terminara en cuanto el menor demuestre poder seguir las reglas.  Los menores que quieran 
seguir las reglas no seran detenidos en una area para calmarse.  El periodo para calmarse no sera mas de 60 minutos.  
Si el comportamiento que esta fuera de control continua después de los 60 minutos, proceso disciplinario se iniciara. 
 
Cuando sea posible, el personal intentara resolver una infracción de reglas menores sin tener que hacer un reporte 
disciplinario formal. 
 
Infracciones de reglas menores pueden ser resueltas informalmente por medio de: 
 Un periodo de tiempo para calmarse, si el menor exibe comportamiento fuera de control; 
 Corrección verbal y/o apoyo psicologico; o 

Suspensión de privilegios por 24 horas, con la aprobación del administrado de la facilidad o uno de sus 
designados.  Se le debe avisar al menor de la suspensión del privilegio y la razon.  Los derechos basicos 
del menor nunca seran suspendidos. 
 

El proceso disciplinario puede ser iniciado si el menor no responde a una resolución informal, continua el comportamien-
to después de ser corregido varias veces, o si la seriedad de la infracción merece un reporte formal. 
 
Después de que se le encuentre culpable en una audencia disciplinaria, las siguientes sanciones pueden ser utilizadas 
para los violadores de las reglas: 
 Una reprenda verbal; 
 Reclasificacion a un nivel de custodia mas alto; 
 Tarea de un reporte escrito; 
 Tres a cinco dias de horaria mas temprano para dormir; 
 Cargos adicionales presentados al abogado del condado; o  

Restricción de una actividad especifica.  La restricción sera directamente relacionada al comportamiento y 
puede ser aplicada a solo una sesion o un periodo de 24 horas (ejemplo:  película, televisión, básquetbol).  
Los derechos del menor nunca sera restringidos. 
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Procedimientos Disciplinarios 



 
Infracciones de Reglas Menores* 

 
Agraviando o hostigando a otros  Patear o pegarle a las puertas  
Platica o gestos sexuales e inapropiados Tirar basura en edificio o afuera  
Danos a la propiedad del estado   Hablar fuerte o excesivamente o hace demasiado ruido 
Falta de respeto al personal   Mentir o engañar 
Intercambiando comida    Falta de higiene personal  
No mantener limpia y ordenada tu área de vivienda  Desperdiciar materiales del estado   
Obstrucción de la taza del baño (agua en cuatro) Hacer trampa en la escuela  
Presencia no autorizada    Posesión de  contrabando no dañino 
 

Infracciones se Reglas Mayores 
 

Agresión       Violaciones de Seguridad  
Agresión con una arma     Asistir en un escape o intento de escape 
Agresión sin una arma     Interrumpir la cuenta  
Causar muerte intencionalmente   Escapar o intentar escapar 
Intencionalmente tirar o lanzar fluidos del cuerpo; excremento Participación de contrabando peligroso  
Intencionalmente tirar o lanzar un objeto letal  Posesión de contrabando peligroso  
Intencionalmente tirar o lanzar un objeto no dañino  Tomar un rehén 
Molestar los candados, las puertas, equipo de seguridad Robo de un objeto relacionado a seguridad 

        
Negarse Continuamente a Obedecer y Descuido/ Imprudencia 
 
Operación de herramienta, equipo, maquinaria descuidada e imprudente 
*Continuamente patear o pegarle a la puerta de tu celda 
Obstruir al personal de hacer su trabajo y/o obedecer una orden oficial 
Juegos bruscos que resulten en una lesión  
Ofrecer o dar objetos o servicios como un soborno 
Pedir objetos o servicios por protección o otros servicios  
*Cantidad excesiva de propiedad personal 
 
 Mala Conducta Sexual 
 
Exponerse / Exhibirse  
Conducta sexual inapropiada 
Asalto sexual 
 
Robar/ Deformar la Verdad/ Propiedad 
 
*Infracción de las reglas de correspondencia, telefono o visita 
*Hacer trampa en la escuela o durante actividades de recreación 
*Uso del telefono sin permiso previo 
*Falsificación, manufacturar o producción 
*Uso o posesión de groserías en cualquier forma 
*Danar o destruir propiedad del estado 
*Danar o destruir propiedad de otra persona 
Robo de propiedad (estado, menor, empleados) 
*Posesión no autorizada de propiedad o contrabando 
 
Drogas, Abuso de Substancias, Violaciones de Tabaco 
 
Posesión de drogas ilegales/no autorizadas, substancias, tabaco 
*Vender, intercambiar, dar, deshacerse de medicina, substancias ilegales/no autorizadas, propiedad personal 
sin autorización 
Fumar, posesión de tabaco/productos/materiales.  Bajo la influencia de alcohol o substancias ilegales 
 
Violaciones de Fuego 
 
Causar o prender un fuego/causar dano o molestar el sistema de regadera para el fuego y posesión de un 
encendedor, cerillos, etc. 
 
Violaciones de la Ley:  *Reclusión en su cuarto no sera autorizada para estas violaciones 
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Infracciones de Reglas Mayores y Menores 



Es la poliza del Eastern Arizona Regional Juvenile Detention Facility asegurar que los procedimientos de 
debido proceso seab seguidos en todas las quejas.  Procedimientos de proceso debido son iniciados para 
asegurar que el comportamiento que puede ser observado que ha tenido un efecto adverso en otra persona o 
que el orden de la facilidad sea corregido en tal manera, que previene la aplicación arbitraria de disciplina.  El 
derecho de un menor a proceso debido es garantizado por la quinta y decimocuarta enmienda de la constitu-
ción de los Estados Unidos. 
 
PROCESO DE QUEJA DEL MENOR:  Los menores son motivados a resolver sus problemas o discusiones 
por medio de platicas con los empleados o con las personas involucradas.  El menor tambien debe hablar con 
los empleados o con quejas sobre las polizas.  Se le pedira al menor que llene una forma de quejas.  La forma 
sobre las quejas sera contestada dentro de 48 horas por el supervisor.  El menor tiene el derecho de hacer 
una queja sin miedo de represalias.  El proposito del proceso de quejas es de dar al menor un medio para 
discutir sus quejas y resolverlas con una garantia en contra de represalias.  Todos los menores que tienen una 
queja deben intentar resolverla por medio de discusión con un oficial de detencion en guardia.  Si el menor no 
es satisfecho con los resultados de la resolución informal al problema, el menor puede pedir una revisión 
formal de la queja.  Este es un derecho basico del menor.  La forma completa sera sometida al Director de 
Detencion y el menor debe recibir una respuesta escrita dentro de  48 horas. 
 
MENORES DEL CONDADO: 
 
El menor tiene el derecho de apelar las conclusiones de cualquier audencia disciplinaria al Administrador de la 
Facilidad o a su designado dentro de 15 dias.  Las apelaciones seran documentadas utilizando una forma de 
apelación para una audiencia de proceso justo. 
 
El menor dira por escrito, la razon por la apelación.  Al recibirla, el Administrador de la facilidad o un designa-
do, te respondera por escrito dentro de dos dias. 
 
Cualquier empleado puede ayudar al menor a escribir una apelación.  Por lo general un empleado que funcio-
na como alguien que aboga por el menor lleva acabo esta funcion. 
 
Las apelaciones que resultan en una decisión contraria resultara en que la ofensa sea  borrada de tus antece-
dentes. 
 
MENORES FEDERALES: 
 
El menor que cometa la ofensa tendra 15 dias del dia de la queja alegada para someter una queja escrita al 
administrador de la facilidad. 
 
El administrador de la facilidad o un designado debe conducir un investigación imparcial y responder al menor 
que cometio la ofensa dentro de 15 dias de recibir la queja. 
 
Si el menor que cometio la ofensa no esta satisfecho con la respuesta del administrador de la facilidad o su 
designado, el menor puede apelar al CCM, por escrito, dentro de 20 dias de recibir la respuesta del Contratis-
ta.  El menor que cometio la ofensa debe incluir una copia de la respuesta del contratista a su apelación. 
 
El CCM tendra 30 dias para investigar y responder por escrito al menor. 
 
Si el menor no esta satisfecho con la respuesta del CCM, el menor puede apelar al Director Regional, por 
escrito, dentro de 30 dias de recibir la respuesta del CCM.  El menor debe incluir copias de la respuesta del 
Contratista y del CCM a su apelación. 
 
El Director Regional debera tener 30 dias para investigar y responder por escrito al menor. 
 
Los cuadros de tiempo anteriores pueden ser extendidos al demostrar razones legitimas, pero, si el menor no 
recibe una respuesta, el menor puede considerar la falta de una respuesta de ser un niego a ese nivel.  Los 

empleados deben responder a todas las quejas hechas. 
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 Necesidades de Información Basicas 



NO DESTRUYA ESTE MANUAL.  ESTE ES PROPIEDAD DEL CONDADO, SE LE PUEDE COBRAR POR 
REEMPLASARLO.  
 
Cuando te cambias a otra celda, examinaras el cuarto y su contenido con un oficial de detencion por danos y 
graffiti.  Cada vez que hagas contacto con danos o graffiti, lo debes declarar al DO.  Estas precauciones 
eliminaran la posibilidad de acusaciones equivocadas.  Si se te encuentra en posesion de tal propiedad, sin 
previa declaración, te puede llevar a perdida de niveles y posiblemente nuevos cargos por la destrucción de la 
propiedad del condado, o danos criminales. 
 
Educación y Programación seran la primera función aquí en EARJDF.  Los programas pueden incluir 
Educación de Salud, Conciencia del SIDA, y invitados a dar platicas.  Los menores recibiran Programación 
Educacional en una variedad de maneras.  Los menores seran asignados al salon de educación o a la “sala” 
del pod, como sea requerido por las necesidades de la facilidad y de los empmleados de educacion.  Los 
menores se les requiere seguir las directivas dadas por los instructores de educacion. 
 
En la vida tanto como en el Eastern Arizona Regional Juvenile Detention Facility, para obtener respeto, debes 
ser respetuoso de otros, pero mas que todo respetate a ti mismo. 
Tu propiedad personal se le hara inventariada, lavada, y guardada para ti hasta tu liberación 
Las películas para todos los niveles de custodia seran PG-13 o menos 
Estas sujeto a revision de celda a cualquier hora 
Estas sujeto a revisión sin ropa como aplica, por ejemplo después de visita 
Cuando un oficial de detención entra en tu celda debes seguir todas las directivas que el te de sin quejas 
Informa a los empleados de detención de cualquier problema de mantenimiento que puedas tener; por ejemplo 
Banos tapados, falta de agua, focos fundidos, etc. 
Si no estas seguro de las reglas, rutinas, etc., en el centro de detención, no te detengas y preguntarle a un DO 
Las celdas seran limpiadas todas las mananas empezando a las 0600 horas.  Los colchones seran movidos y 
limpiados por semana 
Se espera que todos los menores participen en las actividades y funciones del centro de detencion 
Si se te regresa a tu celda durante la escuela o de recreación, Acción disciplinaria sera tomoada. 
Demandas excesivas del tiempo de los empleados no seran toleradas 
No estamos “afuera.”  No se permite llevar los pantalones del uniforme debajo de la cintura ni tampoco las 
manos dentro de las bolsas del pantalón. 
Si necesitas un corte de pelo, llena una petición y sera arreglado lo mas pronto posible. 
Si te vomitas en la taza del bano, avisa a un empleado antes de bajarle 
Si hablas de danarte a ti mismo, aunque sea solo bromeando, se te tomara en serio y se tomaran los pasos 
para prevenir la oportunidad de que lo hagas. 
Si hablas de escape, aunque sea solo bromeando, se te tomara en serio y se tomaran los pasos para prevenir 
la oportunidad de un escape 
La posesión de objetos hechos a mano es prohibida.  Estos permanecerán en tu propiedad o enviados a casa. 
Intento de manipular a un oficial de detención contra otro oficial de detención resultara en acción disciplinaria 
 
REGLAS DE ACTIVIDADES DE AFUERA Y RECREACION.  A los menores se les dara la oportunidad de 
participar en educación fisica afuera como parte del proceso de programación.  Si en cualquier momento la 
seguridad del centro de detención es comprometida por la recreación afuera, la recreación de afuera sera 
cancelada a la orden de los empleados. 
 
CAMBIOS DE HORARIOS:  Los horarios diarios y los horarios de areas de vivienda estan sujetos a cambios 
debido a la populación y/o la actividad.  Estos cambios seran hechos a la discreción de los empleados de 
seguridad (con la aprobación del oficial encargado o del supervisor) y no esta abierto para debates.  Grupos 
y programas de iglesia pueden ser programados los sabados y domingos entre las horas de 1240 y 1500 
horas (o a las horas necesarias). 
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Asignación de Area de Vivienda o Celda: Los menores estan asignados a una celda especifica y se pueden cambiar 
solo con el permiso de un supervisor. 
 
Revisiones de Cuarto: A veces por la seguridad de los menores y empleados, los cuartos deben ser revisados.  Si 
revisamos tu cuarto tu puedes estar presente cuando sea posible, mientras esto no sea una amenaza a la seguridad de 
la facilidad. 
 
Ofensas ilegales: Asaltos, uso de drogas o alcohol, y mala conducta sexual no son permitidos y seran reportados a las 
autoridades apropiadas.  Este tipo de acción puede resultar en mas cargos. 
 
Comunicación: Parte de aprender nuevas abilidades sociales es comunicación.  Comunicación positiva significa que no  
se permiten las groserias.  Si los empleados te oyen decir groserías una consecuencia sera dada.  Si esto ocurre con 
regularidad y se te han dado varias advertencias, enfrentaras una audiencia disciplinaria y seras reclasificado. 
 
Tareas Diarias: Mientras permanezcas en tu area de vivienda (pod) se te asignaran algunas tareas de limpieza diarias 
para que la area de vivienda permanezca limpia y segura.  Estas deben ser terminadas antes de otras actividades de 
tiempo libre. 
 
Supervisión: Todos los menores seran supervisados a todas horas por los empleados.  No hay excepciones a esta 
regla. 
 
Fuera de Limites: Las siguientes areas estan fuera de limites al menos que estes acompanado por un empleado.  
Todas las areas rojas y todas las lineas azules no pueden ser traspasadas al menos que uno de los empleados te haya 
dado permiso cuando estes fuera del (pod) caminaras con las manos detrás de las espalda y con la cabeza hacia abajo. 
 
Respeto: Los menores deben intentar respetar a otros.  Si surge un problema con uno de tus iguales o con un emplea-
do, intenta resolverlo de una manera positiva. 
 
Entrar a las celdas de otros menores: A los menores no se les permite entrar a la celda de ningun otro menor. 
 
Rellenar la higiene u otros materiales sera hecho de esta manera: cambiaras uno por uno.  No habra ninguna excusa 
como, “Lo tire en la taza del bano” o “Ya lo tire en la basura.” 
 
Si tus lapizes necesitan punta, se les sacara punta durante la recreación solamente.  No le llamaras a un oficial de 
detención a tu celda específicamente para sacarle punta a tu lapiz.  Tambien se te otorgara un borrador, y cuando este 
demasiado pequeño para usarse, lo cambiaras por otro. 
 
Cuando te retires de tu celda a cualquier hora, te aseguraras que tu cama este alsada, y que todas las puertas de la 
celda esten cerradas cuando estes fuera de la celda. 
 
Cuando alcanzes el nivel de seguridad minimo y mediano puedes colgar fotografias en tu celda.  Se te dara una peque-
na cantidad de cinta adhesiva para hacerlo.  Fotografias personales solamente.  Nota: No se permiten recortes de 
revista o de periodico.  No hay excepciones a esta regla. 
 
Comida y Refrescos en las Celdas: No habra comida en ninguna celda después de la hora de comida o del tentempié.  
Esto se refiere a cualquier fruta, leche, jugos, tentempiés, etc.  Esto es para eliminar los recursos de comida de insectos 
indeseables y por razones de higiene y sanitarias.  La comisaría sera limitada. 
 
Prestar, intercambiar, apostar o regalar higiene personal, comisaría o otra propiedad personal no es permitido 
aquí en E.A.R.J.D.F. 
 
Tatuajes: Tatuarse y objetos utilizados para tatuarse son una violación de custodia.  Acción disciplinaria sera tomada. 
 
Fumar: E.A.R.J.D.F. tiene una POLIZA DE NO FUMAR para todos los detenidos.  Cigarros, cerillos, encendedores son 
considerados contrabando y no son permitidos. 
 
Poliza de Ducha: Por el bien de la higiene y de las abilidades sociales, los menores necesitan tomar duchas diariamen-
te.  Champú y jabon son proveidos.  Por seguridad e higiene huaraches de ducha deben ser puestos.  Si necesitas 
afeitarte debe ser hecho los lunes con la supervisión de un empleado y los rastrillos seran regresados al oficial de 
detencion para deshacerse de ellos.  Las duchas de la noche despues del recreo son permitidas dando suficiente tiempo 
antes del encierro.  Los tiempos de ducha son sujetos a cambios.  Los menores que no asisten a la escuela pueden ser 
dados la ducha en la manana durante la escuela.  Todos los otros seran dados la ducha en la manana después de 
despertar y antes de que comience la escuela.  Los ajustes a esa rutina estan a la discreción del oficial de detención y 
no se discuten.   
 
Intercambio de la Ropa de Cama: La ropa de cama sera intercambiada por semana o cuando sea necesario.  La ropa 
de cama sucia debe ser puesta en la canasta de ropa de cama en tu pod. 
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Evaluacion/Clasificacion del Menor: 
Poliza: El objetivo de esta poliza es de delinear el sistema de clasificasion de la facilidad y establecer procedimientos 
para la clasificacion inicial de el preso/detenido y subsecuente acción de reclasificacion para seguridad apropiada y 
necesidades de programación. 
 
FACTORES DE CLASIFICASION 
 
Presos/Detenidos seran evaluados en los siguientes factores, cuales son listados en la orden de prioridad en el que 
seran considerados por el personal de clasificasion. 
 

Puntuación de riesgo a la institución (I) 
puntuación por necesidades medicas y cuidados de salud (M) 
Puntuación por cuidado de salud mental (MH) 
Puntuación por necesidades educacionales (E) 
Puntuación por necesidades de tratamiento por abuso de alcohol/drogas (A/D) 
Puntuación por necesidades de tratamiento por ofensas sexuales (S) 

 
Puntuación de Riesgo a la Institución-Un preso/detenido tendra puntuación de riesgo a la institución basada en una 
evaluación por el personal de clasificacion, en los siguientes elementos. 
 

Ajuste institucional anterior 
Ajuste a libertad condicional 
Ajuste de salud mental 
Edad actual 
Historia de abuso de substancias 

 
Puntuación por Necesidades Medicas y Cuidado de Salud-La puntuación por necesidades medicas y cuidado de salud 
de un preso/detenido debe ser basada en una evaluación por empleados medicos, en los siguientes elementos: 
  

Capacidad fisica/resistencia 
 Extremidades altas 
 Extremidades bajas 
 Capacidad auditoria 
 Vision 
 Dentadura 
 Deshabilidades de acuerdo con el Acto de Deshabilitados Americano (Titulo II) 
 
Puntuación por Necesidades de Cuidado de Salud Mental-La puntuación por necesidades de cuidado de salud mental 
de un preso/detenido debe ser basado por una evaluación por personal de cuidado de salud, en los siguientes elemen-
tos: 

 
Evaluación de condición psicuiatrica/impedimento mental 
Abilidad de funcionar en la unidad 
Peligro a si mismo y a otros 
Necesidades de tratamiento 

 
Puntuación por Necesidades Educacionales-La puntuación por necesidades educacionales del preso/detenido deben de 
ser basadas por una evaluación por personal de clasificacion y educación en los siguientes elementos: 

 
Deficiencia educacional 
Deshabilitad de aprendizaje/impedimento educacional 
Niveles alcanzados, por grado 
Ingles hablado como segundo lenguaje 

 
Puntuación por Necesidades de Tratamiento por Abuso de Alcohol y Drogas-La puntuación por necesidades de trata-
miento por abuso de alcohol y drogas del preso/detenido debe de ser basada en una evaluacion por personal de clasifi-
cascion y programación en los siguientes elementos: 

 
Uso de alcohol/drogas asociado con esta detención o detenciónes previas 
Historia de abuso de substancias 
Historia de tratamiento por abuso de substancias 
Abuso de substancias por miembros de la familia 

 
Puntuación por Necesidades de Tratamiento por Ofensas Sexuales-La puntuación por necesidades de tratamiento por 
abuso sexual de un preso/detenido debe ser basada en una evaluación por personal de clasificascion y programación en 
los siguientes elementos: 
  

Historia de ofensas sexuales 
 Historia de tratamiento por ofensas sexuales  
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PROCESO DE CLASIFICACION INICIAL 
 
El Personal de CRP debe – Evaluar cada nuevo ingreso en los seis factores.  Evaluaciones para cada factor 
deben variar del uno al cinco, con el cinco siendo la necesidad mas importante. 
 

El ICSS se inicia dentro de 7 dias de tu llegada. 
Cada puntuación debe ser escrita en la pagina de puntuación de clasificacion inicial o (ICSS) 
La información del ICSS se usara para recomendar la asignación institucional apropiada 

 
El Administrador que te Recibe en la Facilidad debe – Repasar el ICSS completado por el personal de recep-
ción, estando de acuerdo con o modificando el la asignación institucional recomendada. 
 
REVISION DE CLASIFICACION 
 
Dentro de 30 dias después de la clasificasion inicial de un preso/detenido, el Panel de Revisión de Clasifica-
cion o (CRP) debe: 
 
- Revisar toda la documentación recibida desde la clasificacion inicial la cual puede impactar la 

puntuación actual 
- En casos donde ningun cambio es requerido debido a que los requerimientos para avansar no 

fueron completados con excito, una entrada de ningun cambio por 60 dias sera hecha y el CRP 
revisara la documentación a los 60 dias 

- En casos donde nueva información puede resultar en un cambio de puntuación, un ICSS nueve 
debe ser iniciado 

- El preso/detenido debe ser notificado de la apariencia ante el CRP con una Classification Refe-
rral Notice. 
 
PROCESO DE RECLASIFICACION:  El Panel de Revision de Clasificacion debe – Revisar el caso de cada 
preso/detenido cada 90 dias, evaluarlos, en cada uno de los factores mencionados.  Revisiones seran basa-
das en documentación de la presentación del pasado y el presente del preso/detenido. 
 
REVISION DE PROGRAMA Y ESTATUS 
 
El Encargado del Caso / Oficial de Libertad Condicional debe- Revisar el estatus de cada preso/detenido cada 
30 dias para evaluar el progreso de cada ingreso.  Esta revisión dara granita que los menores no estan siendo 
pasados por alto y estan activos en los programas proveidos para sus necesidades. 
 
AUDIENCIAS DISCIPLINARIAS DE CLASIFICACION 
 
El Panel de Revisión de Clasificacion debe repasar los papeles de disciplina y recomendaciones de el oficial 
de Audiencias Disciplinarias de la facilidad.   
 
En casos donde  el preso/detenido son encontrados culpables, una audencia de clasificacion sera hecha 
dentro de cinco dias después de la audiencia disciplinaria.  El preso / detenido sera reclasificado a un nivel de 
custodia mas alto donde el/ella permanecera durante 90 dias. 
 
En casos donde el preso/detenido sea encontrado inocente, audiencias de reclasificacion continuaran a ser 
revisadas como estaban programadas originalmente. 
 
NOTICIA DE TRANSFERENCIA DE CLASIFICACION 
 
Presos/Detenidos  seran notificados de una audiencia de clasificacion por media de una “Noticia de Transfe-
rencia de Clasificacion”.  Presos/Detenidos seran avisados no menos de 24 horas antes de la audiencia de 
clasificacion. 
 
APELACIONES DE CLASIFICACION 
 
Apelaciones: 
 
El preso/detenido debe tener una oportunidad de apelación y solo puede apelar la decisión final del CRP. 
 
Para apelar la decisión, el preso/detenido debe someter una carta de preso, dirigida a el administrador dentro 
de 5 dias de la audiencia de clasificacion. 
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El Encargado del Caso de la facilidad, designado, debe evaluar el contenido de la carta del preso y determinar 
si los problemas se pueden apelar.  Si los problemas no se pueden apelar la carta del preso se regresara con 
una explicación.  Si los problemas se pueden apelar, el Encargado del Caso o designado debe dirigir la carta 
al administrador de la facilidad para reviscion y tomar una de las siguientes acciónes: 
 

Modificar o conservar la acción de clasificacion que esta siendo apelada. 
Negar la apelación o ordenar una audiencia de la acción apelada. 

 
SISTEMA DE NIVEL DE CUSTODIA 
 
Tres niveles de custodia deberan de ser implementados dentro de la facilidad. 
 
 - CUSTODIA MINIMA (Azul) 
 - CUSTODIA MEDIANA (Verde) 
 - CUSTODIA MAXIMA (Naranja) 
 
PRIVILEGIOS DE CUSTODIA MINIMA 

 
- COMISARIA- $70.00 MENSUALES (FEDERALES) 
- VISITA- 

 Condado—(2) 30 MIN. SIN CONTACTO Y (1) UNA HORA CON CONTACTO (con familia adicio-
nal) 
 Federal—(1) UNA HORA CON CONTACT por semana 
  

LLAMADAS TELEFONICAS 
Condado—(3) Llamadas-15 minutos-por semana 
Federal—(3) Llamadas-15 minutos-por semana 
  
 -RECOMPENSAS- PIZZA Y REFRESCOS UNA VEZ POR MES
 (FEDERAL) 
   PALOMITAS Y REFRESCOS/JUGOS SEMANAL
 (FEDERAL) 
 
 -TRABAJOS DE PORTERO—AREA DE ADMINISTRASION, AREA DE INGRESO, 
 EDUCACION 
 

PRIVILEGIOS DE CUSTODIA MEDIANA 
 

- COMISARIA- $55.00 MENSUALES (FEDERALES) 
- VISITA- 

 Condado—(1) 30 MIN. CON CONTACTO Y (2) 30 MINUTOS SIN CONTACTO  por semana (con 
 hermanos(as) 
 Federal—(1) UNA HORA CON CONTACT y (3) UNA HORA-SIN-CONTACTO por mes 
  

LLAMADAS TELEFONICAS                                                                                                                      
 Condado—(2) Llamadas-15 minutos-por semana  
 Federal—(3) Llamadas-15 minutos-por semana 

  
 -TRABAJOS DE PORTERO—EN EL AREA DE VIVIENDA SOLAMENTE 

 
PRIVILEGIOS DE CUSTODIA MAXIMA 
 

- COMISARIA-$40.00 MENSUALES (FEDERAL) 
- VISITA- 

 Condado—(2) 30 MIN-SIN-CONTACTO por semana (Familia Inmediata Solamente) 
 Federal—(1) UNA HORA-SIN CONTACTO por semana 
 
Nota: Menores de minima custodia pueden usar el telefono a cualquier hora, pero, todos los otros 
niveles estan autorizados de usar el telefono solo durante las horas de visita 
 
NOTA: HORAS DE DORMIR 
 
CUSTODIA MAXIMA SE ENCIERRA A LAS 1930 HORAS 
CUSTODIA MEDIANA SE ENCIERRA A LAS 2000 HORAS 
CUSTODIA MINIMA SE ENCIERRA A LAS 2030 HORAS 
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Todos los nuevos ingresos permanecerán en el nivel de custodia máximo no menos de 30 días.  El CRP 
revisara cada caso de nuevo ingreso por aprobación o negación de avance.  Todos los que están aprobados 
para avanzar de nivel serán ascendidos y permanecerán en el nuevo nivel de custodia 90 días antes de recibir 
un fecha nueva de revisión.  El CRP entonces revisara cada caso para determinar mas avance.  Esos elegi-
bles por otro avance será ascendido y cada caso será revisado cada 90 días. 
 
Nuevos ingresos no elegibles para avanzar permanecerán en su actual nivel por no menos de 60 días.  Un 
“No Cambio” será documentado y una fecha de revisión será puesta en o alrededor de los 60 días. 
 
El CRP entonces revisara toda la documentación de la conducta pasada y presente del  preso/detenido y 
basara una decisión de aprobación o negación en avance. 
 
CRITERIO PARA AVANCE DE CUSTODIA: 
 
Presos/Detenidos deben participar en el avance de niveles.  El CRP revisara cada caso antes de hacer una 
decisión en la clasificación del ingreso.  Cada menor recibirá la puntuación basado  en sus logros en los 
siguientes factores: 
 
Educación 
  -Asiste a clases y otros programas educacionales 
   -Se motiva solo 
  -Se enfoca en educación de habilidades de la vida 
  -Se enfoca en intereses y metas de carrera/vocación  
  -Es respetuoso hacia el personal de educación y consejeros 
  -Completa tareas 
 
Socialización  

-Interacción positiva con los iguales y empleados  
-Va y participa en programas de grupo  
-Abierto a Recibir criticas constructivas 
-Respetuoso hacia sus iguales y los empleados 

 
Comunicación 
  -Provee entradas positivas en grupo e sesiones de terapia individuales 
  -Demuestra habilidad de escuchar y obedecer directivas de los empleados 
  -Toma responsabilidad verbalmente por comportamiento negativo 
  -Respetuoso hacia los empleados y hacia sus iguales cuando otros hablan 
 
Comportamiento 
  -Respeto hacia el espacio y propiedad personal de otros 
  -Demuestra paciencia  
  - Acepta responsabilidad por comportamiento irracional 
  -Muestra una actitud positiva en programas de comportamiento cognitivo  
 
Habilidades de Cuidado Propio 
  -Cuida diariamente las necesidades de higiene y apariencia personal 
  -Cuida la limpieza de su espacio personal 
  -Ayuda en la limpieza de la area publica, por ejemplo, salas, banos y salones de  
  clases 
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EASTERN ARIZONA REGIONAL JUVENILE DETENTION FACILITY 

HORARIOS PREVISTO DE PRORAMACION DE LOS FEDERALES Y DEL CONDADO 
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo 

Despierta 
y Higiene 
0530-0630 
TODOS 

Despierta y 
Higiene 
0530-0630 
TODOS 

Despierta y 
Higiene 
0530-0630 
TODOS 

Despierta y 
Higiene 
0530-0630 
TODOS 

Despierta y 
Higiene 
0530-0630 
TODOS 

Despierta y 
Higiene 
0630-0730 
TODOS 

Despierta y Higiene 
0630-0730 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0630-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0630-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0630-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0630-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0630-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0700-0800 
TODOS 

Desayuno/ 
Limpieza 
0700-0800 
TODOS 

0800-1200 
Educación 
(Federales
) 
0930-1030 
Activida-
des 
Estructu-
radas 
(Áreas 
C.D) 
  

0800-1200 
Educación 
(Federales) 
0800-1000 
Consejo 
Individual 
0930-1000 
 Actividades 
Estructura-
das 
(Condado) 
(Areas C,D) 
  

0800-1200 
Educación 
(Federales) 
**Modulos de 
Habilidades 
De Vida 
0900-1200 
Consejo 
Individual 
0930-1030 
Actividades 
Estructura-
das 
(Areas C,D) 

0800-1200 
Educación 
(Federales) 
0900-1200 
Consejo 
Individual 
0930-1030 
Actividades 
Estructura-
das 
(Areas C,D) 

0800-1200 
Educación 
(Federales) 
0930-1030 
Actividades 
Estructuradas 
(Areas C,D) 

Actividades 
Estructuradas 
Tiempo 
Libre 
0900-1100 
Visita 
TODOS 
0900-1130 

Actividades 
Estructuradas 
Tiempo 
Libre 
0900-1100 
Visita 
TODOS 
0900-1130 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1200-1300 
Comida 

1300-1700 
Educación 
(Condado) 
1330-1530 
Arte en la 
Area A 
1400-1500 
Consejo 
Individual 
1400-1500 
Activida-
des 
Estructu-
radas 
(Areas 
A,B) 
  
  

1300-1700 
Educación 
(Condado) 
1330-1530 
Arte en la 
Area B 
1300-1630 
Consejo 
Individual 
1400-1500 
Actividades 
Estructura-
das 
(Areas A,B) 

1300-1700 
Educación 
(Condado) 
1300-1700 
Consejo 
Individual 
1330-1530 
Consejo en 
Grupo 
1400-1500 
Consejo 
Individual 
1400-1500 
Actividades 
Estructura-
das 
(Areas A,B) 
  

1300-1700 
Educación 
(Condado) 
1300-1700 
Consejo en 
Grupo 
1400-1500 
Actividades 
Estructura-
das 
(Areas A,B) 
1530-1700 
Consejo 
Individual 
1530-1630 
Grupo de 
Manejo de 
Coraje 
  

1300-1700 
Educación 
(Condado) 
1330-1430 
Consejo en 
Grupo 
1400-1500 
Actividades 
Estructuradas 
(Areas A,B) 
1500-1700 
Vo-Tech 
Programa de 
Portero 

1300-1400 
TODOS 
LIMPIEZA 
General 
1400-1500 
Actividades 
Estructuradas/ 
Tiempo 
Libre 
TODOS 
1400-1700 
Visita 
TODOS 
1500-1700 
Vo-Tech 
Programa de 
Portero 

1300-1400 
Servicios 
Religiosos 
(Condado) 
1300-1500 
Ejercicios 
(Areas A,B) 
1400-1500 
Actividades 
Estructuradas/ 
Tiempo 
Libre 
TODOS 
1400-1700 
Visita 
TODOS 
1500-1700 
Circulo de Platicas 
(Area A) 

1700-
1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1700-1800 
Cena 
  

1800-
1900 
Ejerci-
cios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1800-1900 
Ejercicios 
TODOS 

1900-
1930 
Merien-
da 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1900-1930 
Merienda 
TODOS 
  

1930 
Custo-
dia-MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-
MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-
MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-
MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-
MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-
MAX 
Hora De 
Dormir 

1930 
Custodia-MAX 
Hora De 
Dormir 

2000 
Custo-
dia-MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-
MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-
MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-
MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-
MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-
MED 
Hora de 
Dormir 

2000 
Custodia-MED 
Hora de 
Dormir 

2030 
Custo-
dia-MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-
MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-
MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-
MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-
MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-
MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro 
Total 

2030 
Custodia-MIN 
Hora de 
Dormir 
Hora de 
Encierro Total 



 

 
 
 
Puertas de incendio, puertas de las celdas de los presos y los pasillos no deben ser bloqueadas por ninguna 
persona o articulo en ningun tiempo. 
 
Molestar cualquier aparato de seguridad, respiradero de aire, sistema de alarma de fuego es prohibido. 
 
Cuando los presos estan en la sala de su area deben pedir permiso para traspasr cualquier linea azul y no 
deben estar en ninguna de las areas rojas al menos de estar con un empleado. 
 
Ventanas de la area de vivienda o de celda deben permanecer descuviertas todo el tiempo. 
 
Pesas hechas en casa o equipo de ejercicio de cualquier tipo son prohibidos. 
 
Los presos no deben pegar articulos a ninguna pared, afuera del cubo de almacenamiento, luz, puerto  (con la 
excepción de articulos en las areas pintadas aprovadas en tu celda) 
 
Todos los radios y estereos debe ser operados con audifonos.  El preso debe tener audifonos conectados y 
los audifonos en su cabeza.  Volumen de audifonos no debe ser tan alto  como para ser oido por otros.  Los 
violadores deben tener sus aparatos confiscados pendiente a la resolución del proceso disciplinario. 
 
Lavado de articulos de ropa en la celda o en cualquier y todas las areas dentro de la area de vivienda es 
prohibido. 
 
Tendederos so prohibidos. 
 
Toallas y toalla de lavarse deben ser colgadas sobre el pie o la cabezera de la cama in unidades donde esten 
disponibles.  En otras unidades, toallas y toallas de lavarse seran ordenadamente dobladas y guardadas en 
una area apropiada. 
 
Todos pisos de  las celdas y cubiculos deben ser barridos y mantenidos ordenados diariamente. 
 
Ningun cobertor de piso es permitido. 
 
Escribir, dibujar, pintar o en cualquier forma desfigurar cualquier parte de la area de vivienda es prohibida. 
 
Todos los presos debe permanecer in su celda asignada para la cuenta al menos que sean autorizados por un 
oficial de detencion. 
 
Ruido excesivo, gritos, hablar en voz alta son prohibidos a todas horas. 
 
Ropa sucia debe ser puestos en las bolsas de ropa sucia y guardadas debajo de la cama del preso. 
 
Toda comida y refrescos deben ser guardados en los paquetes originales y guardadas ordenadamente in el 
cubiculo de almazen.  Ninguna comida o refresco debe permanecer abierto. 
 
Solo vasos autorizados distribuidos por la facilidad  deben ser usados.  Ningun paqueta vacio debe ser permiti-
do, después de ser usados deben ser tirados a la vasura. 
 
Comida encontrada fuera del paquete original, y/o paquetas vacios deben ser designados como contrabando y 
confiscados. 
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Regulaciones Generales para Areas de Vivienda 

 
Vestimenta y Cuidado Personal del Preso 
Los presos deben estar vestidos en pantalón corto de gimnasio/ pantalones/ pantaloneras y una camiseta, o un overol 
(apropiadamente ajustado) a todas horas cuando fuera de la celda o cubiculo.  Pantaloneras y pantalones cortos de 
gimnasio deben ser puestos solo para actividades de recreación. 
 
Todas camisas, con la excepción de sudaderas y camisetas de afuera, deben ser fajadas todo el tiempo caundo afuera 
de su area de vivienda. 
 
Presos masculinos puede quitarse la camisa cuando participando en actividades de recreación autorizadas en la area 
atletica designada. 
 
Cuando en el area de vivienda o celda, los presos no pueden estar en ningun estado de desnudes al menos que se 
esten preparando para dormir o inmediatamente de vuelta de la ducha. 
 
Presos masculinos o presas femeninas con pelo largo deben usar su pelo amarrado todo el tiempo cuando fuera de su 
celda o area de vivienda. 
 
Cuando los presos van y vienen de la ducha, se pondran patalon corto, pantalonera, y camisa. 
 
Exigencias de Celda 
Los presos estan autorizados una (1) almohada, un (1) colchon, una (1) cobija para el verano, y dos (2) cobijas para el 
invierno, al menos que el preso tenga autorización escrita del medico o de personal administrativo para tener articulos 
adicionales. 
 
Todas las camas deben ser alsadas no mas tarde de las 0800 horas cada dia.  Sabanas y cobijas deben ser dobladas 
debajo del colchon. 
 
Puertas de celda y de trampa de comida deben ser cerradas y aseguradas cuando el preso este en la sala o fuera de la 
area de vivienda.  Trampas de comida deben ser aseguradas todo el tiempo al menos cuando estan siendo usadas para 
dar comida a aquellos que estan encerrados por razones disciplinarias o operando en ciertas horas. 
 
Todos los cubiculos de almacénamiento, escritorios y ventanas deben ser limpias y libres de polvo. 
 
Presos que sean asignados como Porteros o “Trabajadores de Noche” no tienen que seguir el cuadro de tiempo de las 
0800, pero los trabajadores deben alsar la cama cuando el preso ya no este dormido.  Un letrero designado escrito de 
“trabajador de noche” sera puesto en el area de vivienda del preso. 
 
Dond aplica, las luzes de la area de vivienda deben ser prendidas diaramente en celdas y salas no mas tarde de las 
0600 horas.  Entre semana las luzes del area de vivienda o dormitorio deben ser apagadas a las 2200 horas y pueden 
permanecer prendidas hasta las 2300 horas los fines de semana y dias de fiesta. 
 
Las unidades deben proveer botes de basura de plastico para uso de los presos en el area de vivienda.  Estos botes de 
basura Deben ser vasiados a diaro. 
 
Los presos puede recostarse ensima de su cama alsada durante el dia cuando no estan en el trabajo o participando un 
programa asignado. 
 
Esta directiva tambien aplica a presos que estan enfermos en casa, al menos que un personal medico específicamente 
indique lo contrario. 
 
Cubiculos de Almacen 
Fotografias desnudas o sexualmente explicitas, dibujos, revistas, etc. no son permitidas. 
 
Fotos recortadas de revistas deben ser clasificadas contrabando y la foto y la revista seran confiscadas. 
 
Todos los articulos deben ser puestos para no obstruir  la vista de los empleados en las areas de vivienda  o ordenada-
mente en el cubiculo de almacen. 
 
Audifonos deben ser puestos ensima de la cama del preso o dentro del cubiculo de almacen cuando no siendo usado. 
 
Todos los articulos de ropa no siendo usados deben ser ordenadamente doblados y guardados en la taquilla o en la 
estante. 
 
Todos los articulos de propiedad personal no siendo usados  deben ser ordenadamente doblados en el cubiculo de 
almasen. 
 
Ningun cobertor de cualquier tipo es permitido. 
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